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La Scuola di Speleologia
“Edi Vascotto”

Del

GRUPPO SPELEOLOGICO
SAN GIUSTO

membro della Federazione Speleologica Triestina
aderente alla Società Speleologica Italiana
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C o r s o  d i
Speleologia
di 1° Livello



PROGRAMMA del CORSO

ØEcologia e Salvaguardia delle Aree 
Carsiche

ØPrevenzione degli Incidenti e Primo 
Soccorso in Grotta

ØArcheologia del Carso Triestino

ØOrganizzazione e Storia della Speleologia

ØTecniche di Progressione

ØBiospeleologia

ØCartografia e Rilievo Topografico

ØCarsismo e Speleogenesi

LE LEZIONI TEORICHE SI TERRANNO PRESSO LA 

SEDE DEL GSSG IN VIA UDINE 34 NEI GIORNI 

DI LUNEDÌ E VENERDÌ DALLE ORE 20.

IL COSTO DEL CORSO È DI 90,00 EURO  

ED È COMPRENSIVO DI ASSICURAZIONE 

S.S.I. PER LE USCITE PRATICHE.

IL GRUPPO FORNISCE AI PARTECIPANTI LE 

A T T R E Z Z A T U R E  N E C E S S A R I E  A L L A  

PROGRESSIONE CON ESCLUSIONE DELLA 

TUTA E DEGLI STIVALI IN GOMMA.

L’AMMISSIONE AL CORSO È SUBORDINATA 

ALLA PRESENTAZIONE DI UN CERTIFICATO DI 

“SANA E ROBUSTA COSTITUZIONE FISICA”.

PER L’ISCRIZIONE È NECESSARIO AVER 

COMPIUTO IL 16° ANNO DI ETÀ.

I MINORI DOVRANNO PRESENTARE UNA 

DICHIARAZIONE DI ASSENSO DA PARTE DI UN 

GENITORE.

PER LE USCITE PRATICHE NELLE CAVITÀ DEL 

CARSO TRIESTINO, IL RITROVO È FISSATO ALLA 

DOMENICA ALLE ORE 8,30 IN PIAZZA          

G.  OBERDAN.

I l corso propone l’avvicinamento alle 

meraviglie del mondo sotterraneo; verranno 
illustrate la storia della speleologia, 
l’evoluzione delle tecniche esplorative (da 
scala a corda) ed i materiali utilizzati nella 
progressione; durante i 9 incontri saranno 
trattati argomenti che spaziano dalla genesi 
delle grotte alla loro ricerca, esplorazione e 
studio e parleremo inoltre di fauna e flora 
ipogea, di mappe, di localizzazioni 
geografiche e GPS. La speleologia moderna 
 sempre più materia interdisciplinare e dai 

connotati tecnologici e scientifici.

C inque uscite pratiche, in grotte fra le più 

belle e caratteristiche del Carso triestino e 
del Friuli, faranno apprezzare dal vivo il 

lavoro millenario dell’acqua, scoprendo 
ambienti e luoghi dalle molteplici forme e 

colori, immersi nella perenne oscurità. 
Durante le uscite pratiche ogni allievo sar  

seguito da istruttori del San Giusto, 
riconosciuti dalla Società Speleologia 

Italiana, che garantiranno l’assoluta 
sicurezza nelle discese in grotta, utilizzando 

le tecniche e le manovre adottate dalla 
Scuola di Speleologia della SSI.

METTITI ALLA PROVA, VIVI UN’ESPERIENZA 
UNICA ED IRRIPETIBILE: AVVICINATI AL 
MONDO DELLA  SPELEOLOGIA.
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